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MI AMIGA POETA

 “Tienes todo para dar, 
algunos se asustan pero otros se 
identificaran con tu alma y con tus 
sueños”
 Originaria de la ciudad de 
Caborca, Sonora, la Dra. Mariza 
Urbalejo estudió licenciatura y maes-
tría en educación con especialidad 
en Psicología cognoscitiva para 
adolescentes. Es mediadora del 
programa nacional de salas de lectu-
ra como miembro del colectivo 
internacional cautivos por las letras y 
las artes.
 Una tarde de invierno de un 
día cualquiera me encontraba traba-
jando en la biblioteca “Padre Kino” 
cuando de pronto en el umbral de la 
puerta apareció una interesante 
dama acompañada de su esposo, 
recuerdo la expresión de su rostro  
cuando se deshacía en halagos para 

 Ni que discutir, el 
primer ¡boom! del nuevo año se 
lo lleva el partido ACCION 
NACIONAL.  El  clima de la 

ese almacén de libros, siguió la 
presentación mutua: Ella era la 
Directora, en su pueblo, de una 
biblioteca pública al igual que yo, 
-primer coincidencia-. 
 Prometió regresar en cuatro 
meses a vivir a Cananea debido a 
que asuntos de trabajo reclamaban 
la presencia de su noble Rubén, y 
tenían que radicar en este lugar que 
vio nacer a su esposo. Me confesó 
amar a Cananea, -segunda coinci-
dencia-. 
 Mi amiga Mariza tiene en su 
haber presentaciones de libros en el 
Estado de Sonora, en el país y en 
varias partes del mundo. Se ha 
desempeñado como docente en 
diversos niveles. Ha escrito en revis-
tas, columnas y libros, múltiples   artí-
culos especializados en cultura.    
  De ella recuerdo algunos 
fragmentos:
…”Vivo en cualquier parte del 
mundo,  mi edad… no importa, el 
color de mi piel es arcoíris y mi rostro 
es el amor!
A ella, le digo hoy, en  el mes de 
enero, -tercer coincidencia de 
nacimiento-
 Estoy pensándote, sintién-
dote… extrañándote, sorbiendo una 
taza de café y fumándome el cigarro 
que tenemos pendiente, recordando 
momentos agradables y tristes que 
vivimos. Intensas las charlas; intermi-
nables los tiempos de desahogo de 
temas del alma. Igual reíamos que 
llorábamos. Que falta me haces 
amiga-hermana. 
 Leo tus osadías, tus tenta-
ciones y tus ternuras y  te siento 
cerca, escucho tu voz y tu sonrisa y, 
espontaneo, aparece el suspiro que 
sale del corazón cuando las frases se 
acomodan solas. 
 Hoy en la distancia te deseo, 
como caballero al Rey, larga vida que 
tienes que vivir porque nos debes 
muchas letras por escribir. Vive 
poeta, vive más… porque en tus 
sueños y pluma encuentras los 
recovecos del alma de quienes te 
amamos. Porque tu pluma rompe la 
distancia y acerca el corazón a sus 
afectos, con las letras divinas de la 
imaginación que vuelve talento tus 
sentimientos.
 En tus mismas palabras: “No 
mueras,  poeta”.

política nacional ya jaló los vientos en este primer “round” 
hacia el PARTIDO REVOLUCIONARIO, con el triunfo del 
candidato del PRI en COLIMA José Ignacio Peralta, quien en 
una cerrada competencia, logró sacar una victoria con la 
suficiente ventaja, que lo legitima como el absoluto ganador 
de la contienda.

 No se ha visto gran reventón de parte de los tricolo-
res por esta primera batalla ganada y es que este  ejercicio 
electoral  representaba un reto grande,  pero para los 
blanquiazules, que hubieran sonado campanas si hubieran 
salido adelante al partido en el poder en este evento, que es  
previo al  gran proceso del próximo mes de Julio. 

 Su triunfo hubiera sido tan grande, como grande 
hubiera sido la derrota del PRI, para quienes por hoy han 
cumplido con la tarea y por lo pronto dejan respirar un 
ambiente de serenidad en el edificio de Insurgentes del PRI 
Nacional. 

 Tregua que durará muy poco porque son muchas 
las elecciones a gobernador en juego  este 2016 y estamos 
a menos de seis meses, donde la verdadera prueba de 
fuego viene para el equipo priista que por hoy es responsabi-
lidad del sonorense Manlio Fabio Beltrones Rivera. Y resulta 
controversial la declaración casi inmediata después del 
triunfo, del ex gobernador  que expresa su total convicción 
de estar fuera de la carrera para la Presidencia de la Repú-
blica, por considerarlo “inequitativo y desleal”, toda vez 
según él mismo refiere, estando a la cabeza de todos los 
proyectos sería imposible lograr unidad hacia el interior del 
partido. Lo dijo claramente “no voy”. La clase política opina 
“es un enfoque circunstancial”, y de ahí todos los análisis. 

 Y Peña Nieto contra el Dólar, de plano, en este país 
desde aquella ya lejana histórica devaluación del peso en 
los últimos tiempos del presidente Echeverría, no hay enca-
bezado más escalofriante para los mexicanos que el alza de 
la divisa. Después de lo del Chapo, el asunto de Kate del 
Castillo sigue aportando a la distracción de los ciudadanos 
con  las polémicas desatadas en torno a la famosa actriz, 
quien por lo pronto ya posicionó el nombre de su TEQUILA, 
HONOR DEL CASTILLO, que paradójicamente el HONOR 
se coloca a partir de una campaña de desprestigio…que 
confusión para los jóvenes… habrá que ver en que termina 
todo, y si los grandes colosos  de la comunicación en México  
en verdad tienen el Valor o les Vale. Sí… aún queda la 
venida del Papa, sin embargo, este no es Juan Pablo II, y 
éste, tampoco es el México de hace más de 30 años. 

 Habrá que mantener la apuesta a los resultados de 
las reformas en la primera parte del sexenio, eso sin valorar 
como afectará a México el posible ganador en el próximo 
proceso electoral por la presidencia de Estados Unidos. 
Habría que observar escenarios, hay que recordar que en su 
momento al entonces presidente Salinas, no le pareció 
favorecerle el triunfo de Bill Clinton sobre el Republicano 
George H. Bush. 

 Por rumbos de Sonora el tradicional FESTIVAL 
ALFONSO ORTIZ TIRADO, fue el tema el pasado fin de 
semana. Es un gran logro de los sonorenses esta fiesta en el 
antiguo ÁLAMOS, cuna de tantas familias que sus nuevas 
generaciones, forman la población de Sonora. En una 
semana de eventos que seguramente provoca el ánimo para 
cada año hacerlo mejor.

Por Adriana Payán Ballesteros


